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50+ activiteiten

‘Wat is er wekelijks in Rijssen-Holten te doen?’

N,
vidvie

WELZIIJN

www.viaviewelzijn.nl



Wekelijkse activiteiten in Rijssen en Holten

Diverse organisaties organiseren leuke, gezellige en ontspannende acti-
viteiten voor de 50-plussers in de gemeente Rijssen-Holten. Wij bij ViaVie
Welzijn hebben geprobeerd zoveel mogelijk van deze activiteiten te bun-
delen in dit boekje.

U vindt hier dus een overzicht van activiteiten van verschil-
lende organisaties, die toegankelijk zijn voor iedereen. Van
studiekring tot wandelgroep, van handwerken tot koffie-
inloop, en nog veel meer. U ziet per dag wat er in Rijssen of
Holten te doen is, met daarbij contactgegevens voor meer
informatie.

Mist u iets in het aanbod van activiteiten? Dan horen wij dit heel graag,
zodat wij dit eventueel in ons overzicht mee kunnen nemen.

Naast de genoemde activiteiten in dit boekje, organiseren wij vanuit
ViaVie Welzijn zelf ook nog veel activiteiten. Denk aan bijvoorbeeld diver-
se samen eten-activiteiten. Kijkt u hiervoor op de website
www.viaviewelzijn.nl. U kunt ons activiteitenboekje eventueel ook afhalen
op één van onze kantoren: de Rozengaarde (Rijssen) of het Kulturhus
(Holten).

Wij wensen u heel veel plezier bij de diverse activiteiten!

ViaVie Welzijn is dagelijks tussen 8.30 en 12.00 uur telefonisch bereik-
baar via 0548 36 27 55. Een mail sturen kan ook: info@viaviewelzijn.nl.



Wist u dat...

de sociaal adviseurs van ViaVie Welzijn graag samen met u kijken

naar welke activiteiten passend zijn?Neem gerust contact met ze op!

Maandag
Tijd:
Locatie:

Organisatie :

Contact :

Kosten:
Opgave :

Maandag

Tijd:
Locatie:

Organisatie:

Contact:

Kosten:
Opgave:

Maandag
Tijd:
Locatie:

Organisatie:

Contact:

Kosten:
Opgave:

Maandag

Tijd:
Locatie:

Organisatie:

Contact:

Kosten:
Opgave:

Kuierdeur - wandelen

9.00 uur

Rijssen: start bij Parkgebouw
ViaVie Welzijn

Joren Meijer: 0548 36 27 55
meijer@viaviewelzijn.nl

evt. koffie/thee na afloop

nee

Studiekring Rijssen

(iedere 1e maandag van de maand)

9.30 tot 11.30 uur

Rijssen: de bibliotheek

ViaVie Welzijn en Bibliotheek Rijssen - Holten
annelieskremer@bibliotheekrijssenholten.nl
Annelies Kremer / 0548 51 34 31

nee

ja

Voetje v/d vioer

9.45 tot 10.30 uur, aansluitend koffie
Rijssen: de Luwte (locatie de Schutse)
CarintReggeland

Mirthe Leunk: 0548 21 50 15
mirthe.leunk@fysiomcr.nl

€ 4,- per les (gratis proefles)

ja

Digicafe
Hulp bij computervragen e\
10.00 tot 11.30 uur even weken

Rijssen: Bibliotheek

Bibliotheek Rijssen - Holten

0548 51 34 31, kies 2
rijssen@pbibliotheekrijssenholten.nl

gratis

nee




Maandag

Tijd:
Locatie:

Organisatie:

Contact:

Kosten:
Opgave:

Maandag
Tijd:
Locatie:

Organisatie:

contact :

Kosten:
Opgave:

Tijd:
Locatie:

Organisatie:

Contact:

Kosten:
Opgave:

Maandag
Tijd:
Locatie:

Organisatie:

Contact

Kosten:
Opgave:

Beweeg en Dans

Dansen voor mensen met Parkinson, Reuma,
N.A.H. of MS (maar iedereen is welkom!)
10.15 tot 11.15 uur

Rijssen: Parkgebouw

Beweeg en dans

Sabine Woertman: 06 27 57 74 68
sabine@beweegendans.nl
www.beweegendans.nl

€ 37,50 per maand/partners samen € 60,-
ja, 1 maand gratis op proef

Fietsen (alleen bij droog weer)

13.30 uur

Rijssen: verzamelplaats bij Bakkerij Otten
ViaVie Welzijn

Joren Meijer: 0548 36 27 55
meijer@viaviewelzijn.nl

geen

nee

Bridge

(september t/m april)

13.30 uur

Holten: Kulturhus, Smidsbelt 6

BC Gezelligheid Troef

De heer den Herder: 0548 36 61 31
gezelligheidtroef@gmail.com

€ 75,- per jaar

ja

Meer bewegen voor ouderen

14.00 tot 15.00 uur, aansluitend koffie/thee
Rijssen: de Wellehof

Fysio Medisch Centrum / de Wellehof
Mirthe Leunk: 0548 21 50 15
mirthe.leunk@fysiomcr.nl

€ 4,- per les (gratis proefles)

ja



Maandag
Tijd:
Locatie:

Organisatie:

Contact:

Kosten:
Opgave:

Maandag
Tijd:
Locatie:

Organisatie:

Contact:
Kosten:
Opgave:

Maandag
Tijd:
Locatie:

Organisatie:

Contact:

Kosten:
Opgave:

Tijd:
Locatie:
Contact:

Kosten:
Opgave:

Maandag
Tijd:
Locatie:

Organisatie:

Contact:

Kosten:
Opgave:

Breicafe

14.00 tot 16.00 uur

Rijssen: Stadskwartier, Watermolen 57
Zorgaccent

Anja Hellwich: 088 988 46 72
a.hellwich@zorgaccent.nl

€ 1,50, inclusief koffie/thee

ja (alleen de eerste keer)

Welfare, handwerken, haken en breien
14.00 tot 16.00 uur

Rijssen: de Parkstede (Hendricus kapel)
De Zonnebloem afd. Rijssen

Berthy Nijeboer: 0548 51 35 39

gratis

nee

Gym en geheugentraining

14.30 uur

Rijssen: de Bolder (Eltheto)
CarintReggeland

Sandra Wessels: 06 34 36 30 04
sandra.wessels@carintreggeland.nl
€ 2,- incl. koffie/thee

nee

Stoelyoga

14.30 tot 15.00 uur

Holten: Diessenplas

Leonie Blankena: 06 23 13 18 59
L.blankenasmeenk@carinova.nl

Willy Dommerholt: 06 13 82 08 06
W.dommerholt-markvoort@carinova.nl
welzijnspakket (informatie bij Leonie of Willy)
ja

Koersbal voor ouderen

14.30 tot 16.00 uur

Rijssen: de Bolder (Eltheto)
CarintReggeland

Rineke Gijsbers: 06 10 26 23 18
rinekegijsbers@live.nl

€ 15,- per maand incl. koffie/thee
nee



Koersbal

Tijd: 14.30 tot 16.30 uur
Locatie: Holten: Kulturhus, Smidsbelt 6
Organisatie: ViaVie Welzijn
Contact: 0548 36 27 55 / info@viaviewelzijn.nl
Kosten: € 41,25 voor 15 keer
Opgave: ja
Jeu de Boules
Tijd: 19.00 uur
Locatie: Holten: Veld Okia, Larenseweg 87
Organisatie: Jeu de Boulesvereniging Holten
Contact: Edward van Schaik: 06 24 56 90 70
info@butenboel.nl
Kosten: € 45,- per jaar, na 1 juli € 25,-
Opgave: ja
Maandag Pottenbakken en boetseren
Tijd: 19.30 tot 22.00 uur
Locatie: Rijssen: de Boerderieje, Oosterhofweg 51
Organisatie: Hobby en Kunst Rijssen
Contact: Van Driel: 06 53 93 63 97
Van der Dussen: 06 51 80 33 80
Kosten: € 100,- per jaar incl. koffie/thee
Opgave: ja
Maandag, Samen eten
woensdag, vrijdag
Tijd: 17.00 uur
Locatie: Rijssen: de Bolder (Eltheto)
Organisatie: CarintReggeland
Contact: Sandra Wessels: 06 34 36 30 04
sandra.wessels@carintreggeland.nl
Kosten: € 60,- 10-strippenkaart of € 7,- per keer
Opgave: ja, bij het restaurant

' 4



Maandag

t/m zaterdag

Tijd:
Locatie:
Kosten :
Opgave:
Dinsdag

Tijd:
Locatie:

Organisatie:

Contact:
Kosten:
Opgave:

Dinsdag
Tijd:
Locatie:

Organisatie:

Contact:
Kosten:
Opgave:

Dinsdag

Tijd:
Locatie:

Organisatie:

Contact:
Kosten:
Opgave:

Inlooppunt De Open Deur

10.00 tot 16.00 uur

Rijssen: Schild 2 (naast Eshuis Mode)
geen, de vrijwilligers staan klaar om u te
ontvangen met koffie/thee en een praatje.
nee

Wandelen

(in de even weken)

9.30 uur (£ 5 km. in rustig tempo)
Holten: verzamelen bij gebouw Irene
ViaVie Welzijn

Maurice Aanstoot: 06 50 49 75 77
evt. brandstofkosten delen

nee

Sixty-Fit / zwemmen voor 60+

09.30 tot 10.15 uur

Rijssen: zwembad de Koerbelt

Zwembad de Koerbelt

0548 85 48 80 / info@sportinrijssen-holten.nl
entreekaart + doelgroepenkaart

nee

Koffie-inloop

(even weken)

vanaf 10:00 uur

Holten: de Kandelaar, Stationsstraat 4
De Kandelaar

0548 36 31 74

gratis, vrije gift mogelijk

Nee

Wist u dat...

ViaVie Welzijn ook een beweegcoach heeft? Joren Meijer helpt u

graag verder als u meer wilt bewegen. U kunt kosteloos gebruik

maken van zijn advies, hij helpt u graag op weg!




Dinsdag
Tijd:
Locatie:

Organisatie:

Contact:
Kosten:
Opgave:

Tijd:
Locatie:

Organisatie:

Contact:

Kosten:
Opgave:

Tijd:
Locatie:

Organisatie:

Contact:

Kosten:
Opgave:

Dinsdag
Tijd:
Locatie:

Organisatie:

Contact:
Kosten:
Opgave:

Dinsdag

Tijd:
Locatie:

Organisatie:

Contact:
Kosten:
Opgave:

Meer bewegen voor ouderen

11.15 uur tot 12.00 uur

Rijssen: de Parkstede (Henricus kapel)

Fysio Medisch Centrum Rijssen

Rianne Aarnink: 06 11 40 32 60/ 0548 21 50 15
€ 4,- per les (gratis proefles)

ja

Kantklossen

(1e dinsdag v/d maand)

13.30 tot 16.00 uur

Holten: Kulturhus, Smidsbelt 6
Hooltn Kloskes

Jannie Vasters: 0548 36 43 84
jannievasters@concepts.nl

€ 50,- voor 10 keer

ja

Ouderensoos Holten

(1x per 3 weken)

14.00 tot 16.00 uur

Holten: de Kandelaar, Stationsstraat 4
ViaVie Welzijn

Franske Veltkamp: 0548 36 27 55
veltkamp@yviaviewelzijn.nl

€ 5,- per keer

ja

Koffie-inloop

14.00 tot 16.00 uur

Rijssen: Oude Plus, Roelf Bosmastraat 47
ViaVie Welzijn

0548 36 27 55 / info@viaviewelzijn.nl
gratis

nee

Soos Rijssen

(kaarten, rummikub, sjoelen en bingo)
14.00 tot 16.30 uur

Rijssen: Rozengaarde 59

ViaVie Welzijn

0548 36 27 55 / info@viaviewelzijn.nl
€ 8,50 per maand, incl. koffie/thee

ja



Dinsdag
Tijd:
Locatie:

Organisatie:

Contact:

Kosten:
Opgave:

tijd:
Locatie:
Contact:

Kosten:
Opgave:

Dinsdag
Tijd:
Locatie:

Organisatie:

Contact:
Kosten:
Opgave:

Dinsdag
Tijd:
Locatie:

Organisatie:

Contact:

Kosten:
Opgave:

Handwerken

14.30 uur

Rijssen: de Bolder (Eltheto)
CarintReggeland

Sandra Wessels: 06 34 36 30 04
sandra.wessels@carintreggeland.nl
€ 2,- incl. koffie/thee

nee

Activiteit

(spelmiddag, zang, bingo etc.)

14.30 tot 16.00 uur

Holten: Diessenplas

Leonie Blankena: 06 23 13 18 59
L.blankenasmeenk@carinova.nl

Willy Dommerholt: 06 13 82 08 06
W.dommerholt-markvoort@carinova.nl
welzijnspakket (informatie bij Leonie of Willy)
ja

Jeu de Boules - speelavond
19.00 uur

Rijssen: Dennenlaan 62a
Riessense Boulers
secretaris@riessense-boelers.nl
3x gratis, daarna in overleg

ja

Schilderen, houtsnijwerk en glasbewerken
19.00 tot 21.30 uur

Rijssen: de Boerderieje, Oosterhofweg 51
Hobby en Kunst Rijssen

van Driel: 06 53 93 63 97

Van der Dussen: 06 51 80 33 80

€ 100,- per jaar incl. koffie/thee

ja



Tijd:
Locatie:
Organisatie:
Contact:
Kosten:
Opgave:

Dinsdag
Tijd:
Locatie:
Organisatie:
Contact::

Kosten:

Opgave:

Tijd:
Locatie:
Organisatie:
Contact:
Kosten:
Opgave:

Woensdag
Tijd:
Locatie:
Organisatie:
Contact:

Kosten:
Opgave:

Tijd:
Locatie:
Organisatie:
Contact:

Kosten:
Opgave:

Yoga

19.30 tot 20.30 uur

Holten: Kulturhus, Smidsbelt 6
Yogastudio Nicole
nicole@yogastudionicole.nl

€ 133,- voor 14 bijeenkomsten
ja

Rummikub (7e dinsdag v.d. maand)
19.30 tot 21.00 uur

Rijssen: Wellehof, de Kuierhook
CarintReggeland

06 34 36 01 45
db-deboei@carintreggeland.nl

€ 2,00 incl. koffie/thee

€ 2,50 incl. koffie/thee en vervoer

ja

Klaverjassen

19.30 tot 22.00 uur

Holten: Kulturhus, Smidsbelt 6
ViaVie Welzijn

0548 36 27 55 / info@viaviewelzijn.nl
€ 8,- maandelijkse contributie

ja

Sportief wandelen voor 50 +
9.15 tot 10.15 uur

Rijssen: AV Rijssen, Arend Baanstraat

AV Rijssen

Loek Baaijens: 06 36 22 93 60
Ibaaijens@solcon.nl

€ 29,- per jaar

nee

Handwerkclub

9.30 tot 11.30 uur

Holten: Diessenplas

ViaVie Welzijn

Inge Scharrenberg: 0548 36 27 55
scharrenberg@viaviewelzijn.nl
nee

ja

10.



Tijd:
Locatie:
Organisatie:
Contact:
Kosten:
Opgave:

Woensdag

Tijd:
Locatie:
Organisatie:
Contact:
Kosten:
Opgave:

Woensdag
Tijd:
Locatie:

Organisatie:
Contact:

Kosten:
Opgave:

Woensdag
Tijd:
Locatie:
Organisatie:
Contact:
Kosten:
Opgave:

Tijd:
Locatie:
Organisatie:
Contact:

Kosten:
Opgave:

Yoga

9.30 tot 10.30 uur en 10.45 tot 11.45 uur
Holten: Kulturhus, Smidsbelt 6
Yogastudio Nicole
nicole@yogastudionicole.nl

€ 133,- voor 14 bijeenkomsten

ja

Koffieochtend

(1e van de maand - september t/m mei)
10.00 uur

Rijssen: Ontmoetingskerk
Gereformeerde Kerk

Mevr. R. Mensink: 0548 51 94 34

nee

nee

Kuierdeur - wandelen

10.00 uur

iedere week een ander startpunt. Via Whatsapp
wordt deze met de deelnemers bepaald.

ViaVie Welzijn

Joren Meijer: 0548 36 27 55
meijer@yviaviewelzijn.nl

evt. koffie/thee na afloop

ja

Gezelligheidsbridgeclub Voor ons plezier
13.15 uur

Rijssen: Rozengaarde 59

Bridgeclub VOP

Willy Schults: 06 27 21 50 72

€ 40,- per seizoen

ja

Jeu de Boules

13.30 uur

Holten: Veld Okia, Larenseweg 87
Jeu de Boulesvereniging Holten
Edward van Schaik: 06 24 56 90 70
info@butenboel.nl

€ 45,- per jaar, na 1 juli € 25,-

ja

11.



beweging, én ik heb leuke mensen om me heen. Wat wil je nog meer?

Woensdag
Tijd:
Locatie:
Organisatie:
Contact:

Kosten:
Opgave:

Woensdag
Tijd:
Locatie:

Organisatie:
Contact:

Kosten:
Opgave:
Woensdag
Tijd:

Locatie:
Contact:

Kosten:
Opgave:

Ik geniet altijd enorm van het wekelijks samenkomen. |k ben énin

Deelnemer van een wandelgroep

Fietsgroep Holten

13.30 uur

Holten: Kulturhus, Smidsbelt 6
ViaVie Welzijn

Joren Meijer: 0548 36 27 55
meijer@yviaviewelzijn.nl

nee

ja

Biljarten

14.30 uur

Rijssen: de Bolder (Eltheto)
CarintReggeland

Sandra Wessels: 06 34 36 30 04
sandra.wessels@carintreggeland.nl

€ 2,- incl. koffie/thee

+ € 7,50 per jaar Vrienden van Eltheto
ja

Creatieve middag

(3D-kaarten, mindful kleuren, etc.)

14.30 tot 16.00 uur

Holten: Diessenplas

Leonie Blankena: 06 23 13 18 59
L.blankenasmeenk@carinova.nl

Willy Dommerholt: 06 13 82 08 06
W.dommerholt-markvoort@carinova.nl
welzijnspakket (informatie bij Leonie of Willy)
ja

12.



Tijd:
Locatie:
Organisatie:
Contact:
Kosten:
Opgave:

Donderdag
Tijd:

Locatie:
Organisatie:
Contact:

Kosten:
Opgave:

Donderdag
Tijd:

Locatie:
Organisatie:
Contact:
Kosten:
Opgave:

Donderdag
Tijd:
Locatie:

Organisatie:
Contact:

Kosten:
Opgave:

Donderdag
Tijd:

Locatie:
Organisatie:
informatie:

Kosten:
Opgave:

Seniorengym - Blijf fit!

19.00 tot 20.00 uur

Holten: Gymzaal Vrijheidslaan
S.V. BATO

www.batoholten.nl

€ 95,- per jaar (sept. t/m mei)
ja

Zwemmen - aquagym

diverse starttijden vanaf 8.45u

Markelo: Zwembad Vijf Heuvels

Zwembad Vijf Heuvels

0547 36 17 94
info@sportfondsenhofvantwente.nl

Pasje (éénmalig € 5,50 ) + € 21,10 per maand
nee

Sixty-Fit / zwemmen voor 60+

09.00 tot 9.45 uur

Rijssen: zwembad de Koerbelt

Zwembad de Koerbelt

0548 85 48 80 / info@sportinrijssen-holten.nl
entreekaart + doelgroepenkaart

nee

Kuierdeur - wandelen
10.00 uur

iedere week een ander startpunt. Via Whatsapp

wordt deze met de deelnemers bepaald.
ViaVie Welzijn

Joren Meijer: 0548 36 27 55
meijer@viaviewelzijn.nl

evt. koffie/thee na afloop

ja

Fietsgroep Rijssen

13.30 uur

Rijssen: verzamelplaats bij Bakkerij Otten
ViaVie Welzijn

Joren Meijer: 0548 36 27 55
meijer@viaviewelzijn.nl

nee

nee

13.



Tijd:
Locatie:
Organisatie:
Contact:
Kosten:
Opgave:

Donderdag
Tijd:

Locatie:
Organisatie:
Contact:

Kosten:
Opgave:

Tijd:
Locatie:
Organisatie:
Contact:
Kosten:
Opgave:

Donderdag
Tijd:

Locatie:
Organisatie:
Contact:
Kosten:
Opgave:

Vrijdag
Tijd:

Locatie:
Contact:

Kosten
Opgave:

Koersbal

13.45 tot 16.15 uur

Holten: Kulturhus, Smidsbelt 6
ViaVie Welzijn

0548 36 27 55 / info@viaviewelzijn.nl
€ 41,25 voor 15 keer

ja

Schilderen, boetseren en houtsnijwerk
13.30 tot 16.30 uur

Rijssen: de Boerderieje, Oosterhofweg 51
Hobby en Kunst Rijssen

Van Driel: 06 53 93 63 97

Van der Dussen: 06 51 80 33 80

€ 100,- per jaar incl. koffie/thee

ja

Bewegen voor senioren
15.30 tot 16.30 uur

Holten: Gymzaal Vrijheidslaan
S.V. BATO

www.batoholten.nl

€ 95,- per jaar (sept. t/m mei)
ja

Bridge

19.15 uur

Rijssen: 't Witte Hoes

Bridgeclub Rijssen

0548 51 37 57 / secretaris.bcrijssen@gmail.com
€ 65,- per seizoen

ja

Schildersgroep ‘De Rozengaarde’
9.00 tot 11.30 uur

Rijssen: Rozengaarde 59

Henny Beumer: 06 10 27 33 78
beumer.hnm@gmail.com

€ 5,50 per keer inclusief koffie/thee
ja

14.



Vrijdag
Tijd:
Locatie:
Organisatie:
Contact:

Bijzonderheden:

Tijd :
Locatie:
Organisatie:
Contact:

Kosten:
Opgave:

Tijd:
Locatie:
Organisatie:
Contact:
Kosten:
Opgave:

Tijd:
Locatie:
Organisatie:
Contact:

Kosten:
Opgave:

Open Hof Café

10.00 tot 11.30 uur

Rijssen: Open Hof, Stationsdwarsweg 2
Protestantse Gemeente ‘Open Hof’

Sieb Terpstra: 06 36 1513 24

vrije inloop voor een praatje of een spelletje

Studiekring

(1x per 3 weken)

10.00 tot 12.00 uur

Holten: Kulturhus, Smidsbelt 6
ViaVie Welzijn / Bibliotheek
Lucia Janssen: 06 24 51 68 63
openblikholten@gmail.com

€ 1,62 p.p. per uur

ja

‘t Proathuus

gezelligheid, spelleties, ontmoetingsplek
15.00 tot 17.00 uur

Holten: ‘t Keuntje, Dorpsstraat 29

‘t Proathuus

06 53414503

nee

nee

Jeu de Boules

13.30 uur

Holten: Veld Okia, Larenseweg 87
Jeu de Boulesvereniging Holten
Edward van Schaik: 06 24 56 90 70
info@butenboel.nl

€ 45,- per jaar, na 1 juli € 25,-

ja

15.



Vrijdag
Tijd:
Locatie:

Organisatie:

Contact:

Kosten:
Opgave:

Zaterdag
Tijd:
Locatie:

Organisatie:

Contact:
Kosten:
Opgave:

Zaterdag
Tijd:
Locatie:

Organisatie:

Contact:

Kosten:
Opgave:

Zondag

Tijd:
Locatie:

Organisatie:

Contact:

Kosten:
Opgave:

7

Zingen - liedjes van vroeger
14.00 tot 15.00 uur

Rijssen: Stadskwartier
Zorgaccent en ViaVie Welzijn
Anja Hellwich: 088 988 46 72
a.hellwich@zorgaccent.nl

€ 1,50 per keer incl. koffie/thee
ja (alleen de 1e keer)

Jeu de Boules - speelmiddag
13.30 uur

Rijssen: Dennenlaan 62a
Riessense Boulers
secretaris@riessense-boulers.nl
3x gratis, daarna in overleg

ja

Weeksluiting (kerkdienst)
19.00 uur

Rijssen: de Bolder (Eltheto)
CarintReggeland

Sandra Wessels: 06 34 36 30 04
sandra.wessels@carintreggeland.nl
J. ter Maat: 06 15 25 58 30

nee, wel collecte

nee

Samen eten

(2e of laatste zondag v/d maand)

11.00 tot 14.00 uur

Rijssen: Stadskwartier, ruimte dagbesteding
Zorgaccent en ViaVie Welzijn

Anja Hellwich: 088 988 46 72
a.hellwich@zorgaccent.nl

€ 10,- incl. koffie/thee

ja

16.



Wisselende dagenActiviteitenmiddag

Tijd:
Locatie:
Organisatie:
Contact:

Kosten:
Opgave:

14.30 uur

Rijssen: de Bolder (Eltheto)
CarintReggeland

Sandra Wessels: 06 34 36 30 04
sandra.wessels@carintreggeland.nl
€ 2,- incl. koffie/thee + evt. materialen
nee, voor inlichten bellen of mailen

Wisselende dagenVrouwen van Nu (Holten)

Tijd:
Locatie:
Organisatie:
Contact:

Kosten:
Opgave:

Wandel- en fietsgroepen, handwerkgroep, tuinclub,
volksdansen, agrarische groep, thema-avonden,
reiscommissie

wisselend

Holten: divers

Vrouwen van Nu Holten

Wil Paalman: 06 33 81 72 57
vrouwenvannuholten@gmail.com

€ 47,50 lidmaatschap per jaar

ja

Stichting Vier het Leven

Wilt u gezellig een middag of avond naar een bioscoop, theater of een
museum in de buurt en is vervoer een probleem? Of heeft u gewoon
geen zin om alléén te gaan? Informeer dan bij de Stichting Vier het Le-
ven naar hun programma. Vrijwilligers halen u van huis op en begelei-

den u. Samen uit, samen genieten!

Meer informatie:

Contact:

www.4hetleven.nl
035 524 51 56
info@4hetleven.nl

17.



ViaVie Welzijn

Smidsbelt 6 te Holten | Rozengaarde 75a te Rijssen
0548 36 27 55 (op werkdagen tussen 8.30 en 12.00 uur)
info@viaviewelzijn.nl

www.viaviewelzijn.nl

Dit boekje wordt uitgegeven door ViaVie Welzijn, en bevat activiteiten
van de organisatie zelf, als ook activiteiten van andere organisaties.

Mist u iets? Of staat er iets foutief vermeld? Neem dan contact op
met ViaVie Welzijn.

september 2023




